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Se construire
en dépit des notes

Comment se construire et prendre confiance en soi alors

qu’on n'a que des mauvaises notes? L'analyse d'une

psychologue et les méthodes développées par des

enseignants permettent aux éléeves de garder confiance

méme si I'école n’est pas leur tasse de thé...

ne mauvaise note, puis deux,

puis trois... et les rouages se

grippent. La spirale de I'échec est

amorcée. Comme dit Roland

Viau, professeur en sciences de
’éducation i l'université de Sherbrooke
(Canada), qui a travaillé sur le sujet : « Un
enfant ne peut se mettre i travailler que sil
sestime en capacité de réussir. » Ainsi, apres
une série de mauvaises notes, il devient pour
lui dangereux d’en risquer une de plus.
« Pour se protéger, la premiere réaction de
éleve consiste & se désinvestir, & ne pas tra-
vailler parce qu'il est plus facile d attribuer un
manvais résultat & un manque de travail qua
un manque de capacité», explique la psy-
chologue Jeanne Siaud-Facchin [voir aussi
entretien page40]. 1l vaut mieux passer pour
un paresseux que pour un imbécile!

matiques qui a longtemps travaillé a I'Insti-
tut de recherche sur I'enseignement des
mathématiques (IREM) de Strasbourg, «une
note nest pourtant rien que I évaluation d’une
compétence». De plus, comme le rappellent
tous les chercheurs en docimologie, elle n'est
jamais exacte. Il faut toujours la replacer dans
son contexte, la relativiser. Une appréciation
qui prend plus de sens encore depuis que
le chercheur en sciences de I'éducation André
Antibi a montré comment, dans une bonne
classe comme dans une mauvaise, 'ensei-
gnant a son tiers de bons, son tiers de moyens
et son tiers de mauvais éleves. .. Ceux qui en
ont conscience tentent d’y parer. Certains
jouent sur un autre tableau, comme cet ensei-
gnant de SVT qui fait inscrire sur la pochette
ot les éleves de 6¢ rangent leurs devoirs «Je
ne suis pas ce que SOnt mes notes» ...

«Une note n'est pourtant rien que I'évaluation d'une compétence »,
et de plus, comme le rappelient tous les chercheurs en docimologie,

elie w'est jamais exacte.
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