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Yos enfants ont

des problemes
al'ecole ?

De nouveles solutions le

Des spécialistes trouvent des causes auxquelles on
navait pas forcément pensé et des solutions efficaces
pour aider nos enfants en échec scolaire.

ropdenfantsontdegravesdiffi-
cultésalcole: 160000laquit-
fent chaque année sans aucun
diplome. Depuis quelques an-
nées, un grand nombre de chercheurs
et de pédagogues s'efforcent de remé-
dier a ce probleme. On sait désormais
(ue nos enfants peuvent échouer pour
des raisons psychologiques : un divor-
ce des parents, un déménagement, un
§ deuil peut les bouleverser au point de
& les démotiver. La dyslexie, ou un pro-
£ blemephysique, peutaussileshandica-
§ per.Enfin,laqualité de Fenseignement
¢ yestpourquelquechose  ilestdanslair
a dutempsd'accuserla «méthode globa-
¢ le,quiauraitempéché toute une géné-
¢ rationd'apprendrealirecorrectement.
 D'autrespersonnestrouvent descauses
‘ encore plus préciseset dessolutionsori-
+ ginalespouraider nosenfants. Nousen
& avonssélectionné quelques-unesparmi
< ce foisonnement dinitatives.

B Mai

Dans ce centre, 30% des
enfants recus ont un trouble
des apprentissages (lié  une
dyslexie, dyscalculie...), 20%,
un probléme psychologique,
20%, une précocité, et 30%

sont démotivés, manquent de
confiance ou sont en rupture
avec |'école.

dix ans, Glémentine ne tient pas
™ Mienplace. Al'école, elle saute des

lignes quand elle écrit. Quand elle a
un probléme a résoudre, elle bondit
sans refléchir sur la premigre répon-
* Sequilui vient al'esprit. Son entoura-
ge pense que si depuis des années
Clémentine travaille mal, c'est a cau-
se du divorce de ses parents. Sama-
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|, |
Le probleme peut étre dans la tte ou le corps

I faut faire le bon diagnostic !

man apris contact avec le centre Co-
gito’z 1), aMarseille, qui propose aux
enfants et a leurs parents de faire un
diagnosticdel'échecscolaire. Ceux-ci
sontaccueillis parune équipe de sept
psychologues quitravailentenréseau
avecdesneurologues, desorthopho-
nistes, des psychiares. Lidéeestsim-
ple:lorsqu'unenfantadesdifficultésa
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Pour avoir de meilleures notes

Apprenons-leur a réviser
automatiquement !

L esFrangaissontlesroisdelamau-
vaise note, c'est ce que révélent
les recherches d’André Antibi (2). Ce
professeur demaths s'estaperguque
nous étions leseul paysoulesystéme
denotationsoulignelesfautesdel'éle-
ve au lieu de récompenser son travail,
de le féliciter pour ce qu'il a appris.
Bref, notre systéme de notation les
« enfoncerait »dans|'échec aulieude
les encourager a réussir. La preuve :
auCanadaetaux Etats-Unis, unebon-
ne classe peut avoir 16 de moyenne !
EnFrance, c'estimpensable !

r redonnent

[apprendre!

I'école, il peutyavoirdesraisons aussi
bien physiques que psychiques. Lors
dupremierrendez-vous, une psycho-
logueregoit Clémentine, samaman et
sonbeau-pére. Elledemandealafillet-
te de parler d’elle, de ses projets, de
ses loisirs et de ses difficultés. Puis,
clest au tour de la maman de répon-
dre :Comments'estdérouléelagros-
sesse ? A la petite école, c'était com-
ment ? Trés vite, on découvre que les
problémes d'attention etdemaladres-
se de Clémentine ne datent pas de la
séparationdesesparents. Alacreche,
déja, Clémentine était agitée.

Un handicap discret

Du coup, la fillette passe des tests
pour voir si ses difficultés ne provien-
draient pas d'un probleme physique.
Lebilan révele I'existence d'un handi-

capinvisible etrarementdétecté :une
dyspraxie visuo-spatiale. Lenfant voit
bien, maissonregardsedéplacen’im-
portecomment. Ducoup, Clémentine
seperddansletexte qu'ellelit, mélan-
geleslignes, estincapable de rendre
un cahier propre. Alors que, depuis
desannées, on'accuse de mauvaise
volonté, en fait, elle ne peut pas faire
correctement ce qu'on lui demande,
etcal'agace. Desséancesdepsycho-
motricité permettront parconséquent
a ses yeux et a sa main de bien tra-
vailler ensemble, sa maladresse sera
alors corrigée.

(1) Cogito’z est un centre prive. <www.
centrecogitoz.ir>, tél. : 04 91 06 69 29.
Compter entre 80 et 150 euros pour le bilan
selon le nombre de tests. Jeanne Siaud-
Facchin vient de publier Aider 'enfant en
difficulté scolaire. Ed. Odile Jacob.
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Faisant le méme constat, Corinne
Croc, une blonde pétulante qui en-
seigne les maths avec passion au ly-
cée Jacques-Prévert, a Pont-Aude-
mer (Eure), a voulu y remédier. En
février 2005, elle a été la premiére en-
seignante en France & utiliser un nou-
veau mode de notation, « I'évaluation
parcontratde confiance ». Seséleves
de seconde n’en reviennent toujours
pas. La moyenne de la classe a aug-
menté de deux points. Du plus mau-
vaisaumeilleur, ils sontravis :« Cam’a
évité de chutertotalement, avoue Ro-
main, car le programme est plus dif-
ficile que celui de 'année demigre. »
Camillerenchérit : « On essaie d'avoir
une bonne note. On n'est pas obligés
detravaillerdavantage qu'avant, mais
aumoinsonenaenvie ! »

Ailleurs en France

@ Des «centres de référence
des troubles de lapprentissa-
ge » proposent des consultations
multidisciplinaires et des bilans
neurologiques) dans les centres
hospitaliers pour traiter les for-
mes séveres de léchec scolai-
re.Certains s'intéressentaléle-
ve dans saglobalité et effectuent
des bilans psychologiques.

@ Asavoir : il faut compter plu-
sieurs mois d‘attente.

@ Avant den arriver a ce type
de traitement, la premiére por-
te a laquelle frapper est cel-
le du centre médico-psycho-
pédagogique. Vous pourrez y
faire dépister les troubles du
comportement et les difficultés
psychiques de votre enfant.

@ Infos sur <www.inpes.san-
te.fr > [« Espace thématique »/
«Troubles du langage »).

Corinne, la prof de maths,
s’enorgueillit du 12 de moyenne
de sa seconde : « Les éléves
trouvent maintenant que les
maths, c’est rassurant. »

Larecettede cetteenseignantequi,en
plusdefairegrimperlesnotes, arécon-
cilié ses éléves avec le travail ? Trois
joursavantle controle, elledonneare-
viser une liste de huit exercices choisis
parmilestrentetravaillés depuislader-
niére évaluation. lls permettent de re-
voir le contenu de tout le cours.

Ils retrouvent
conflance en eux

Commeleséléves savent cequ'ilsdoi-
vent apprendre, ils travaillent davan-
tage : « Gavautlecoup, reconnait Ro-
main, larévision estciblée. »Avant, les
éléves faisaient des « impasses » qui
setransformaienten lacunes. Avecce
systeme, ils savent sur quoi porte le
contréle; celalesencouragearéviser
plusqu'avant puisqu'ils sontimmédia-
tement récompensés. La veille du
contrdle, Corinne consacre une heure
aréexpliquer les exercices a ceux qui
ledemandent. Le jour J, le devoir por-
te sur trois des exercices de la liste,
redonnés a I'identique. Trop facile,
pensez-vous ? Entoutcas, les éleves,
mis en confiance, réussissent mieux
le quatriéme exercice qui, lui, est une
totalesurprise. liresteencorederares
notes sous la moyenne mais, recon-
nait Camille, « Si on a une mauvaise
note, c’est vraiment de notre faute. »
Sept cents enseignants appliquent
déja ce systeme de travail et de nota-
tion. Ala rentrée prochaine, le minis-
téredel’Education envisage d'encou-
rager tous ceux qui l'adopteraient.

(2) Auteur de La Constante Macabre -
ou comment a-1-on découragé des
générations d’éléves ? Ed. Math’Adore.
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actuel : redonner 'envie d'apprendre a nos enfants !|

T
15 % des enfants de 11 ans
n’arrivent pas a lire, lisent
lentement ou comprennent mal.
L'orthophonie peut les aider.

Par des séances d'orthophonie
On peut réparer des erreurs dans
Papprentissage de la lecture

11 ans, Justine est toujours en

CM1.Elleanonneenlisantetson
écriture estillisible. Pourtant, elle tra-
vaille vraiment dur !

Un orthophoniste suit la petite fille
depuislafinduCP,sansrésultat. Aus-
sidécouragé quel'enfant, ilaconseillé
alamamande voir unautre spécialis-
te. C'est en larmes que Justine a ef-
fectué un nouveau bilan avec Anne
Garin, orthophoniste dans'Essonne.
Annepratique une nouvelle méthode,
issue des travaux de la neurologue
Giséle Gelbert (3). Elle cherche a dé-
tecter quels sontles mécanismes du
langage défectueux qui empéchent

Diautres initiatives qui marchent |8

Les profs font preuve
d’'inventivité !

Les contes constituent un
outil merveilleux pour aider
les enfants en grande difficulté
scolaire. C'est Serge Boimare,
éducateur spécialisé, qui en a eu
lidée : lorsqu'il lisait les contes
des freres Grimm a des éléeves en
échec scolaire, les histoires de belle-
mere perverse et de rivalités qui se
terminaient a coups de couteau
captivaient les enfants. Au moment
le plus palpitant de I'histoire, par
exemple celle d’Hercule qui doit
effectuer douze travaux trés difficiles,

I'enfant d'apprendre correctement a
I'école. Apprendre a lire et écrire est
beaucoup plus compliqué qu'onnele
croit, et fait appel atout untas de mé-
canismes précis dans le cerveau. Par
exemple, unéléve peuttres bien savoir
lire etécrire, mais étreincapabledere-
copier correctement un texte. Ou lire
parfaitement a haute voix mais sans
comprendrelesensde cequiestécrit.
Quand ceséléves présentent ces diffi-
cultés, onlesaccuse souventde mau-
vaise volonté ou d'inattention. Il n'en
est rien. En fait, leur cerveau n'a pas
enregistré une étape de'apprentissa-
ge, oulaméthode quon leur apprend

I'enseignantinclut des exercices : les
enfants, eux aussi, ont un travail &
accomplir. lls doivent inventer un
treizieme travail au fils de Zeus et le
raconter par écrit. Et ga marche !

L'opération « Lycée de toutes
les chances », lancée dans trente
établissements du Nord-Pas-
de-Calais depuis sept ans, veut
encourager la réussite du plus grand
nombre d'éléves. Au programme : du
travail en groupe, du soutien a ceux
qui décrochent, du tutorat pour aider
a l'insertion professionnelle, des

n'est pas adaptée a leur fonctionne-
ment. Parexemple, laméthode globa-
le,quiconsistea« photographier » les
mots, ne convient pas a certains en-
fants : ilsn'arriventpasacomprendre
que ces mots sont faits de lettres et
que les phrases sont composées de
mots séparés par des blancs.

« Les pa-pi-llons
se nou-rri-ssent de
nec-tar... »

ClestcequeAnnevaapprendreaJus-
tine. Aujourd’hui, pour son cinquieme
rendez-vous, la fillette lit en rythmant
les syllabes avec son crayon :babéa
ba/vavéava...

Elle est rassurée car Anne lui a ex-
pliqué qu’elle n'était ni malade, ni fai-
néante. Anne lit maintenant une phra-
seendétachantbienlessyllabes. Elle
enregistreenmémetemps : « Lespa-
pi-llonssenou-rri-ssentdenec-tar... »
Elle pose des questions pour vérifier
la compréhension du texte. Cest au
tourde Justinedelire. Elle doit répéter
al'aide dumagnétoense calantsurla
Voix enregistrée.

Ensuite, elle relit la méme phrase
en « ping-pong » avec Anne : chacu-
neleur tour, elles lisent une syllabe sur
deux en tapant du crayon a cété du
texte. Ce petitentrainement rigoureux
lui permettra de ne plus dire « chat »
quandelle pense « chien » ou « caba-
ne » pour « maison ».

Justine ne deviendra pas premie-
re de saclasse, mais elle pourra enfin
suivre une scolarité normale.

(3) Se reporter a Lire, ¢’est aussi écrire,
par Giséle Gelbert, paru aux éditions
Odile Jacob.
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Quand consurt%r

Plusieurs signes doivent
vous alerter :

=¥ a4ans, lenfantaun langage
bébé ou déformé ;

=¥ plus grand, sa lecture est
laborieuse ;

=¥ il 'aive pas A orthographier 4
les mots ; Sip
=¥ il écritles mots comme s'iles
lisait dans un miroir ;

=¥ son écriture est déformée ;
=¥ il ne connait pas les nom-
bres;

=¥ ilrégresse aprés les vacances
scolaires ;

=¥ il place mal sa langue.

Avant de consulter un
orthophoniste, mieux vaut
voir au préalable votre médecin
généraliste. C'est lui qui prescrira
a votre enfant de faire un bilan.
Ensuite, pour connaitre l'adresse
d'un orthophoniste qui pratique
la méthode Gisele Gelbert,
prenez contact avec I'Apretta
(Association pour la recherche
et I'enseignement des troubles
de type aphasiques).

Tél.: 01697922 89.
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A P'école Riblette (Paris), Georges Besnard applique la méthode a
base de contes imaginée par Serge Boimare.

journées d'accueil et d'information
pour les familles...

Un lycée sur mesure pour ceux
qui tournent le dos a I'école. Au
lycée Jean-Lurcat, a Paris, Gilbert
Longhi accueille les oubliés du
systeme. Son établissement propose

des cours du soir pour préparer le
bac, des alternances cours ou lycée-
stage en entreprise, etc.

Pour en savoir plus sur toutes les
écoles publiques différentes : Des
colleges et des lycées différents, par
Marie-Laure Viaud, Puf/Le Monde.
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